H avakoivwon tTng Z.K.A.Y

Mpoonaboupe ouvex®ws we ZuvOIkahioTIKn Kivnon AcTuvopikov YnarnAwv (Z.K.A.Y.)
©ego0alovikng va apunvioouye Tov ouvadeA®o kail VOUi(oupe OTI WEXPI ONUEPA, OTA NAdiola
TOU £QIKTOU, TA KATAPEPVOULE, KABWE Ol NEPICTOTEPOI NMoU anapTifouv Tn Kivnon Jag ivai
vEOol, «aAaonwToI» OUVADEAPOI, N EKAEYHEVOI OE OUVOIKAAIOTIKEG BETEIC, Mou doUAeUoUV
Kavovikd KaBe pépa, Xwpic va anoAapBavouv Ta cuvdIKAAIOTIKA NPovopia aAwv.

>Tnv unnpeoiakn pag wn aiobavopaoTe kabnuepiva Tnv avaca Tng adikiac, Tng
NPoXEIPOTNTAG Kal TNG KAKNG dIaxEipionc, TO00 TOU wpapiou Pac ahAd Kal TNC OUVEXNC
MEIWONG Twv HICBWV Kag, av Pn T aAAo.

O£A\oupe Kkal val YnopoUPE va KaTapEPOUKE Npayuara, yiati n 8€Anon pag ival Toco 10Xupn,
Mou NAapacepvel €iTe TuXapnaoToug dnbev «avTinaAouc» ouvOIKAAIOTEG, €iTE ATOUA Mou dev
£x0ouUV 10€a TI onyaivel va ioal NyETng Kai va dIoIKEic!

MoAAG BpaTa kal npoBANUATA PAG anacyxoAouv kaBnuepiva kal onwe Ba napaTnprosTe ano
TNV apBoypagia Pag, ouvexme avadeikvUoupde NPoBANKATA NOU NPENEl Kal gival avaykn va
€mAuBolv AMEZAINI!

'Eva ano Ta oofapoTtepa npoPAnuarta nou avadeiaye, ival kal To B€pa Ye T kabapioTnTa
Tou AGTUVOMIKOU Meyapou Tng NoANG pac, aAAd kai Twv AoInwv AGTUVOMIKWY YMNNPECIWV Kal
agpopd 1o M.A. nepi UYIEIVAC Kal aoPAAEIAC TOU CUVOAOU TWV oUVAdEAPWV kal Ox1 pJovo!!!
MnopeiTe va deiTe £dw TN NPWTN KA avakoivwan oTIG 5 AnpiAiou, Yia ano TIG NOANEC nou
akoAoUu6naoav.

MeTd ano 1600 kaipd kal apou n ‘Evwon AGTUVOUIK®OV YRNaMAAwv @scoaAovikng pag
akoAoUBnoe eubUc apéowc Byalovrac TouhayioTov U0 avakoIVWOEIC Yia To BEUa, onuepa,
META and 55 nuépeC kal apoU KUANoE TOOOC KaIpOG NApOAd auTd, To ACTUVOMIKO MEyapo
Kabwg kal ol unoAoineg AGTUVOUIKEG YNnpeaieg TNG O@sooalovikng ouveyifouv va sivai
okounidoTonol, xapoulec!!! MaAioTa NoANEG popég avaykalopaoTe va anohoyoUuaoTe Kal
Wayvoupe va Bpoupe dikalohoyiec 0Ta anagiwTIKA Kal eipwvika axoAia Twv noAiTwv!!!

EipaoTe AoTuvopikoi, avBpwnol, epyalOHevol Kal OAOI JAC £XOUME OIKOYEVEIEC!H!
ZnTdape Ta autovonTal

Meipalel nou de BéAoupe va appwoTrooups; Na koAnooupe Ta naidid Yag; Na doulelioupe
Kal va pn Jupifouds Tn Bpwiid kai Tn duowdia 2 ynvwv okoumidiwv; Na Kavoupe TNV avaykn
Hag o€ pia kabapr TOUaAETa;

'Ocov agopa TnV QUOIKN Nyeoia, d& pag evdlapEPE! Nolog N TI PpTaigl, Oev oUVANoPacifoUpE
padi Toug, dev TAUTICOPACTE PE AUTH) Kal O BEAOUPE OUTE EXOUUE KaWia oxeon €EapTnong,
ouTe QINIKN Kav. Ae pag evdla@épel av katayyeABnke n oUpBacn, av dev oKEPTNKAv va
XPNOILOMOINCOoUV TIG NAYIEG 1] Ta ASPTA TWV AEOXWV I akOua, av dev €Xouv AspTa va
nAnpwaoouv 1 € pnopolv. OEAoupe va gpUyouv Ta okounidia!

'Ocov a@opa To GUVOIKAAIOTIKO Pag owpaTeio, NEpa and dU0 avakoIVWOEIC, avapwTIONATE
av €yIve KaTl GA\o; Ae pac evdlagpEépel av ENPENE va kAvouv aywyr, katayyehia otnv
UYEIOVOUIKT YNNPEoia, GUYKEVTPWAN dlapapTupiag, INvUCEIG, avagopEg, Endika,
ao@alioTIKa PETPa 1 OTI Ao pnopei kanolog va okePTel! ©@EAoue va @uyouv Ta akounidia!

I’ auto ouvadeA@e, OTav deIC KANoIoV anod TOUG NPoavapepPOPUEVOUG Va KAVEl avapopEe, va
Oivel eVTOAEC, va NepIPEPETal, Va Nivel KAPE, va epyadleTal, va kavel eEndIKa o Kavévav aio,
va aoXOAEITal e TIC KAAOKAIPIVEC TOU BIAKOMEC, va KAvel oTIONMOTE AAAO TO ONoio Napanépnel



”

anAa o€ NUIYeTPa kar Aoyikeg onwc Balw 1o npopAnUa katw an’ To XaNi kai O Bapigoa.....
oe napakahoUPE va Tou NeIG: «KUple ouVAdeAE, Kave KATI OE NAPAKAAw, OV avTEX® GANO
auTr TN Bpwua, poBdual yia TNV Uyeia pou, kave pia napEuBacn o’ autov Tov
okounidoTono! »

Mg ekTipnon

AeAnyiwpyng Mewpyiog, Mayaipidng Aalapog kai AyyeAidong MavayiwTng,

AvTinpdownol otnv M.0.AZ.Y., JéAn Tng Z.K.A.Y.



